
CEJ's fire simple 
sparetips

til en lavere varmeregning

Hold en temperatur på 19-20 grader i boligen. 

Pas på med at sænke temperaturen for meget.
Anbefalingen er, at man ikke har en lavere temperatur i
boligen end 17 grader. Kommer temperaturen under 17
grader, øges risikoen for skimmel på vægge og vinduer
mv. 

Tjek din radiator. Står sofaen placeret foran radiatoren,
eller ligger der fx et tæppe over radiatoren, mindsker du
radiatorens virkning. Hold derfor god afstand til
radiatorer, så varmen kan cirkulere i rummet. 

Brug dine gardiner. De isolerer nemlig for kold luft og
træk fra vinduer.

Husk desuden, at de gamle velkendte sparetips stadig
virker, så spar fx på de lange bade og sluk lyset, når du

forlader et rum.


